
खाद्य व्यवस्था तथा व्यापार कम्पनी लिलिटेड 

स्तरः सहायक, सेवा÷सिूहः-ववववध÷बजार ववश्लषेक, तहः-5 , पदः-वररष् ठ सहायक (बजार ववश् िेषक)    
खिुा प्रलतयोलितात्िक परीक्षाको पाठ्यक्रि 

Page 1 of 6 
 

पाठ् यक्रि योजनािा  लनम्नानसुारका द ु ररमिा ववााजन िररकको ःः 
प्रथि ररमः- लिखखत परीक्षा पूमााङ्कः-200 

द्वितीय ररमः- क) सीप परीक्षम पूमााङ्कः-10 
 ख) अन्तवााताा पूमााङ्कः-30 

परीक्षा योजना (Examination Scheme) 

1. प्रथि ररमः लिखखत परीक्षा                                                                  पूमााङ्कः-200 

पत्र ववषय पूमााङ्क उत्तीमााङ्क परीक्षा प्रमािी प्रश् न सख्या X अङ्क सिय 

प्रथि 

सािान्य ज्ञान 
 
 

100 

 
 

40 

वस्तिुत बहवैुकखपपक 
प्रश्न (MCQ) 

५०प्रश् नX१ अङ्क=50 
 

४५ लिनेट 

सिसािवयक 
अध्ययन  

ववषयित 

4प्रश् नX5 अङ्क=20 

1प्रश् नX10 अङ्क=10 १ घण्टा 
१५ लिनेट 

िखमत 4प्रश् नX5 अङ्क=20 

द्वितीय सेवा सम्बन्धी 100 40 
 

ववषयित 
12प्रश् नX5 अङ्क=60 
4प्रश् नX10 अङ्क=40 

2 घण्टा 
30 लिनेट 

2.द्वितीय ररमः  सीप परीक्षम र अन्तवााताा                                   पूमााङ्कः-40 
ववषय पूमााङ्क परीक्षा प्रमािी सिय 

क) कम््यटुर सीप परीक्षम 10 प्रयोिात्िक 20 लिनेट 
ख) अन्तवााताा 30 िौखखक  

 

द्रष्टव्यः- 

1. लिखखत परीक्षाको िाध्यि ााषा नेपािी वा अखग्रजेी अथवा नेपािी र अखग्रजेी दवैु हनु सक्नेः। 

2. प्रथि र द्वितीय पत्रको लिखखत परीक्षा ःुट्टाःुटै्ट हनेुः।   

3. वस्तिुत बहवैुकखपपक (Multiple Choice) प्रश्नको िित उत्तर द्वदकिा प्रत्येक िित उत्तर बापत २० प्रलतशत अङ्क कट्टा 
िररनेः, तर उत्तर नद्वदकिा त्यस बापत अङ्क द्वदइने ःैन र अङ्क कट्टा पलन िररने ःैन। 

4. वस्तिुत बहवैुकखपपक हनेु परीक्षािा परीक्षाथीिे उत्तर िे्दा अखग्रजेी ठूिो अक्षर (Capital letter) A,B,C,D िा 
िेख्नपुनेः।सानो अक्षर (Small letter) a,b,c,d िेखेको वा अन्य कुनै सङ्केत िरेको ाक सबै उत्तरपखुस्तका रद्द हनेुः।  

5. बहवैुकखपपक प्रश्नहरू हनेु परीक्षािा कुनै प्रकारको क्यापकुिेटर (Calculator)  प्रयोि िना पाइने ःैन।  

6. परीक्षािा सोलधने प्रश्नसख्या, अङ्क र अङ्काार यथासम्ाव सम्बखन्धत पत्र /ववषयिा तोवकक अनसुार हनेुः। 

7. ववषयित प्रश्न हनेु पत्रका हकिा प्रत्येक खण्डका िालि ःुट्टाःुटै्ट उत्तरपखुस्तकाहरू हनेुःन।्परीक्षाथीिे प्रत्येक खण्डका 
प्रश्नहरूको उत्तर सोही खण्डको उत्तरपखुस्तकािा िेख्नपुने ः।  

8. यस पाठ्यक्रि योजना अन्तिातका पत्र ववषय/का ववषयवस्तिुा जेसकैु िेखखकको ाक तापलन पाठ्यक्रििा परेका कानून, 

ऐन, लनयि, ववलनयि तथा नीलत परीक्षाको लिलत ान्दा ३ िवहना अिालड (सखशोधन ाकका वा सखशोधन ा  हटा कका वा 
थप िरी सखशोधन ा ) कायि रहेकािा  यस पाठ्क्रििा परेको सम्झनपुदाः। 

9. प्रथि ररमको परीक्षाबाट ःनौट ाकका उम्िेदवारिा  िात्र द्वितीय ररमको परीक्षािा सखम्िलित िराइनेः  

10. यस ान्दा अिालड िाि ुाकका िालथ उपिेखखत सेवा, सिूहको पाठ्यक्रि खारेज िररकको ः।  

11. पाठ्यक्रि स्वीकृत लिलतः 2082/03/25 
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प्रथि पत्रः-सािान्य ज्ञान, सिसािवयक अध्ययन र िखमत 

खण्ड (क)- ५० अङ्क (५० प्रश्न X१ अखक) 
1. सािान्य ज्ञान       

1.1 नेपािको  ाौिोलिक,  ऐलतहालसक,  आलथाक, सािाखजक,  साखस्कृलतक,  सावहखत्य र राजनैलतक अवस्था सम्बन्धी 
सािान्य जानकारी  

1.2 राविय तथा अन्तरााविय िहत्वपूमा सिसािवयक घटनाहरु  

1.3 ववज्ञानका िहत्वपूमा उपिब्धीहरु सम्बन्धी सािान्य जानकारी  

1.4 नेपािको वतािान शासन प्रमािी सम्बन्धी सािान्य जानकारी  

1.5 सखवैधालनक ववकासक्रि र नपेािको प्ररलित सखववधान सम्बन्धी सािान्य जानकारी  

1.6 ववश्वको ािूोि-िहादेश, िहासािर, अक्षाखश, देशान्तर, अन्तरााविय लतलथ रेखा, सिय, दूरी, पवातशृ्खखिा, िरुालूि, 

ाकूम्प, ज्वािािखुी, नदी, वहिनदी, ताि, वहिताि, जिवाय,ु व्यापाररक वायू, िनसनु 

1.7 ववश्वका ऐलतहालसक घटनाहरु (म्याग्नाकाटाा, औद्योलिक क्राखन्त, फ्रान्सको राज्यक्राखन्त, अिेररकी स्वतन्त्रता 
सखग्राि, रुसी/अक्टोवर क्राखन्त, प्रथि र द्वितीय ववश्वयदु्ध तथा ाारतीय स्वतन्त्रता सङ्ग्ग्राि)  

1.8 सखयकु्त रािसखघ र यसका ववखशष्टीकृत सखस्था र िलतववलध 

1.9 के्षत्रीय सखिठनः साका , लबिस्टेक, आलसयान, यरुोवपयन सखघ 

१.१० राविय र अन्तरााविय िहत्वका राजनीलतक, सािाखजक, आलथाक, वैज्ञालनक, साखस्कृलतक, खेदकुद,   

      पसु्तक, परुस्कार, किा, सावहत्य, सखिीत आद्वद ििायत सिसािवयक घटना तथा नवीनति िलतववलध  

      िहत्वपूमा व्यखक्तत्व तथा ववरारकहरू सम्बन्धी जानकारी 
१.११ खाद्य व्यवस्था तथा व्यापार कम्पनी लिलिटेडसँि सम्बखन्धत अन्तरााविय सखस्था WFP, FAO र  WTO       

      सम्बन्धी जानकारी 
१.१२ खाद्य व्यवस्था तथा व्यापार कम्पनी लिलिटेडसँि सम्बखन्धत सरोकारवािा लनकायहरू  

 

खण्ड (ख) -३० अङ्क  

(४ प्रश्न X५ अखक, १ प्रश्न  X१० अखक) 
2. सिसािवयक अध्ययन  

2.1 काननुको शासन, िोकताखन्त्रक िूपय र िान्यता, सिावेशीकरम, सिानपुालतक प्रलतलनलधत्व तथा सकारात्िक 
ववाेद, सािाखजक न्याय र सरुक्षा र सशुासन  

2.2 आलथाक ववकासका पक्षहरूः कृवष, पयाटन, पूवााधार,  पयाावरम सखरक्षम, वैदेखशक रोजिारी, ववप्रषेम  

2.3 ववकासिा सावाजलनक क्षते्र, लनजी के्षत्र र सहकारी के्षत्रको ालूिका  

2.4 वैदेखशक सहायता र अन्तराविय सहयोि  

2.5 राि ुआवलधक योजना सम्वन्धी सािान्य जानकारी  

2.6 द्वदिो ववकास र वातावरमीय सवािहरु  

2.7 सािाखजक सजाि र ववद्यतुीय अपराध  

2.8 खाद्य सरुक्षा र खाद्य सम्प्रातुा 
2.9 नािररक रेतना, नािररक खशक्षा, नािररक सिाज तथा नािररकहरुको दावयत्व र कताव्य 

2.10 आलथाक उदारीकरम, लनजीकरम  

2.11 सावाजलनक व्यवस्थपनिा पारदखशाता र जवाफदेवहता  
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खण्ड (ि) -२० अङ्क  

(४ प्रश्न   ५ अखक) 
3. िखमत  

3.1 िखमतका आाारातू लनयिहरु 

3.2 ऐवकक लनयि  

3.3 प्रलतशत 

 3.4 लान्न र अनपुात  

3.5 नाफा र नोक्सान  

3.6 साधारम तथा रवक्रय  

 3.7 कर, कलिशन र ह्रासकट्टी  

3.8 तथयाखकशास्त्र (िध्यक, िखध्यका र रीत) 
३.९   क्षेत्रफि र पररलिलत 

३.१०  इकाइहरुको िखमतीय पररवतान 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  



खाद्य व्यवस्था तथा व्यापार कम्पनी लिलिटेड 

स्तरः सहायक, सेवा÷सिूहः-ववववध÷बजार ववश्लषेक, तहः-5 , पदः-वररष् ठ सहायक (बजार ववश् िेषक)    
खिुा प्रलतयोलितात्िक परीक्षाको पाठ्यक्रि 

Page 4 of 6 
 

द्वितीय पत्रः सेवा सम्बन्धी 
खण्ड (क) -5० अङ्क  

(६ प्रश्न X५ अखक, 2 प्रश्न X१० अखक ) 
1. कायाािय व्यवस्थापन र व्यवस्थापनका आधारातू 

१.1   कायाािय र कायाािय व्यवस्थापनको अवधारमा र िहत्व  

1.2 अलािेख व्यवस्थापनको परररय, उद्देश्य, आवश्यकता र िहत्व  

1.3 कायााियिा सखरारको िहत्व, प्रकार, िाध्यि   

1.4 बजेटको अथा, लसद्धान्त, प्रकार र िहत्व 

1.5 बजेट तजूािा, कायाान्वयन र लनयन्त्रम  

1.6 खजन्सी व्यवस्थापनको परररय, 

1.7 व्यवस्थापनको अवधारमा तथा िहत्व 

1.8 व्यवस्थापनका कायाहरुः योजना, सिन्वय, लनदेशन,  लनयन्त्रम, लनमाय प्रवक्रया 
1.9 सावाजलनक सेवा प्रवाहिा नववनति अवधारमा, उपयोि, प्राावकाररता  

1.10 सावाजलनक सेवा प्रवाह 

 

2. बजार व्यवस्थापन   

2.1 बजारको परररय, बजारका वलिाकरम 

2.2 बजारका िालि आवश्यक तत्वहरु, नास हनुे र नहनुे वस्तहुरु, िूपय लनधाारम प्रकृया 
2.3 बजार ववश्लषेमका ववलध, प्रवक्रया, प्रकार, िहत्व र उद्दशे्य 

2.4 खाद्य सखस्थानिे कारोवार िने वस्तहुरु,उपिव्धता, बजारीकरमको अवस्था  

2.5 खाद्य वस्तकुो उपिव्धता, बजारीकरमिा देखापरेका सिस्याहरु 

2.6 उत्पादन िमुस्तर तथा व्राखण्डङ, टे्रडिाका   

2.7 नेपाििा वस्त ुतथा सेवाका िमुस्तर सम्वन्धी िापदण्ड, सखस्थाित व्यवस्था, िमुस्तर लनयन्त्रम र 
प्रयोिशािा 

2.8 िाि र आपूलताको ववश्लषेम, उत्पादन र खपत सम्बन्धी जानकारी 
2.9 वस्त ुआयात तथा सोको सीिावलता बजार िूपय 

2.10 खाद्यान्न तथा अन्य वस्तकुो प्ररलित बजार िूपय अध्ययन र ववश्लषेम 

2.11 ब्राखण्डङ्ग, ्याकेखजङ्ग, िमुस्तर पवहरान र िूपय सिायोजन 

2.12 उपाोक्ताको रुखर र खररद आवश्यकताको पवहरान 

2.13 खररद के्षत्र र खपत हनु के्षत्रको पवहरानको अनसुन्धान र पवहरान 

2.14 उपाोक्ता सखरक्षम र उपाोक्तावाद 

2.15 ग्राहक सम्बन्ध व्यवस्थापन 

२.१६ बजार अनसुन्धान  के्षत्र र प्रवक्रया 
2.17. Marketing mix/ strategy 

  2.17.1 Product: meaning, types, product life cycle, branding 

   2.17.2 Price: meaning, importance, pricing method 

  2.17.3 Place: meaning, importance, channels, logistics 

  2.17.4 Promotion: meaning, objectives, promotion mix 
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खण्ड (ख) -५० अङ्क (६ प्रश्न X५ अखक, २ प्रश्न X१० अखक ) 
3. कम्पनी सम्वन्धी सखस्थाित जानकारी 

3.1 खाद्य व्यवस्था तथा व्यापार कम्पनीको परररय, सखिठनात्िक सखररना  र कायाक्षते्र  

3.2 साववकिा नेपाि खाद्य सखस्थान र नेशनि टे्रलडङ लिलिटेडिे िदै आकका कािको सािान्य जानकारी 
3.3 कम्पनीको व्यापार ववववधीकरम, प्रलतष्पधाात्िक क्षिता ,आन्तररक तथा बाह्य व्यापारका सखाावना 
3.4 खाद्य व्यवस्था तथा व्यापार कम्पनीको व्यवसावयक योजनाको आवश्यकता र प्रारुप 

3.5 कम्पनीिे सखरािन िने खररद ववक्री, ाण्डारम, कुटानी वपसानी, ब्राखण्डङ, ्याकेखजङ,  ढुवानी सम्वन्धी 
ववषयहरु 

3.6 कम्पनीिे प्रयोििा पयाकको बजारीकरम रमनीलत कवख अनिाइन ववखजनेस पोटाि सम्वन्धी जानकारी 
3.7 राि ुआवलधक योजना र राि ुआ.व. को नीलत तथा कायाक्रि तथा बजेटिा खाद्य व्यवस्था तथा व्यापार 

कम्पनी सम्वन्धी सबाि 

3.8 खाद्य व्यवस्था तथा व्यापार कम्पनीका सरोकारवािा, साझेदार तथा सहयोिी लनकाय 

3.9 अन्तरााविय खाद्य तथा कृवष सम्बन्धी सखघ सखस्थाहरुः इफड (IFAD), खाद्य तथा कृवष सखिठन (FAO), ववश्व 
खाद्य कायाक्रि (WFP)  र ववश्व व्यापार सखिठन (WTO)  सम्बन्धी जानकारी 

3.10 नेपाििा खाद्यान्न उत्पादनको वतािान अवस्था, िाि आपूलता तथा बजारीकरमको व्यवस्था  

3.11 खाद्य सरुक्षा तथा खाद्य सम्प्रातूा, पौवष्टकता सम्बन्धी अवधारमा 
 

4. सेवासखि सम्वद्ध कानूनी व्यवस्थाहरु  

4.1 खाद्य व्यवस्था तथा व्यापार कम्पनी लिलिटेडको प्रवन्धपत्र र लनयिाविी 
4.2 सखस्थान ऐन २०२१ 

4.3 कम्पनी ऐन, २०६३ (पररच्ःेद १, ३,७, ८) 
4.4 खाद्य व्यवस्था तथा व्यापार कम्पनी लिलिटेड किारारी सेवा, शता र सवुवधा सम्बन्धी ववलनयिाविी, २०७९  

4.5 खाद्य स्वच्ःता तथा िमुस्तर ऐन, २०८१  

4.६ उपाोक्ता वहत सखरक्षम ऐन, २०७५,  उपाोक्ता सखरक्षम लनयिाविी, २०७६  

4.७ सावाजलनक खररद ऐन,  २०६३ (पररच्ःेद १ र २) 
4.८ आयकर  ऐन, २०५८ (पररच्ःेद १, ७, ८, १२ ) 
4.९ ििुकुी देवानी (सखवहता) ऐन, २०७४ करारसम्बन्धी व्यवस्था   

4.1० नेपाि सरकारको उद्योि, वाखमज्य तथा आपूलता सम्वन्धी नीलत सम्बन्धी सािान्य जानकारी 
 

 

 

  



खाद्य व्यवस्था तथा व्यापार कम्पनी लिलिटेड 

स्तरः सहायक, सेवा÷सिूहः-ववववध÷बजार ववश्लषेक, तहः-5 , पदः-वररष् ठ सहायक (बजार ववश् िेषक)    
खिुा प्रलतयोलितात्िक परीक्षाको पाठ्यक्रि 
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ववषय पूमााङ्क ववषयवस्त ुखशषाक अङ्क सिय 

कम््यटुर सीप परीक्षम 

(Computer Skill 
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Devanagari Typing 2.5 अङ्क 5 लिनेट 

English Typing 2.5 अङ्क 5 लिनेट 

Windows basic& Word Processing 5 अङ्क 5 लिनेट 

Contents 

1. Windows basic 

 Introduction to Graphical User Interface 

 Starting and shutting down Windows 

 Basic Windows elements - Desktop, Taskbar, My Computer, Recycle Bin, etc. 

 Concept of files and folders 

 Searching files and folders 

 

2. Word processing 

 Creating, saving and opening documents 

 Typing in Devanagari and English  

 Text formatting (font, size, color, underline, italic, bold, etc) and paragraph formatting 

(alignment, indentation, spacing) 

 Inserting header, footer, page number 

 Page setting (margin, page size, orientation), previewing and printing of documents 

----- 

 


